
令和４年度宮城県地域包括ケアシステムの構築に向けた多職種合同研修会開催要領 

 

１ 目  的   

市町村が行っている地域支援事業（在宅医療・介護連携，認知症総合支援，地域ケア会議，介護予防・

日常生活支援，生活支援体制整備等）は，そこに暮らす高齢者が要介護・要支援状態となることを予防

するとともに，要介護状態となった場合でも，可能な限り地域で自立した日常生活を営むことができる

よう支援することを目的とし，地域包括ケアシステムを具体化するための介護保険制度の取組である。 

本県においては，地域支援事業に関わる専門職が増加傾向にあり，住民と自治体と専門職等との連携・

協働による地域づくりが進められている。 

そこで，本研修では，ICF に基づいた介護予防に焦点を当て，本分野を牽引されてきた３名の先生を

お招きし，地域包括ケアシステムの構築に向けた「これまで」と「これから」について考える機会とし，

地域で活躍できる専門職の人材育成の一助とする。 

 

２ 主  催  宮城県，仙台市 

 

３ 日  時  令和５年３月１９日（日）午後１時３０分から午後５時まで 

        ※ セミナー当日は，午後１時から入室が可能です。開始時間前までにオンライン環境

の調整を行ってください。 

 

４ 方  法  オンライン研修会（Zoomウェビナー） 

 

５ 内  容  裏面のとおり 

 

６ 講  師  東北大学大学院医学系研究科公衆衛生学専攻公衆衛生学分野 

         教授    辻  一郎 氏 

石川県立こころの病院 石川県認知症疾患医療センター 

         副所長   村井 千賀 氏 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課地域づくり推進室  

室長補佐  田中 明美 氏 

 

７ 対  象  県内で地域包括ケアシステムの構築に携わる専門職（医師，歯科医師，薬剤師，保健師，

看護師，管理栄養士，歯科衛生士，理学療法士，作業療法士，言語聴覚士，社会福祉士，

介護支援専門員，介護福祉士，介護士等） 

        県内市町村及び地域包括支援センター職員，生活支援コーディネーター等 

 

８ 参加定員  ３００名（参加費無料） 

 

 



９ 申 込 み  参加を希望される方は，令和５年３月８日（水）までに専用 WEB サイト（下記 URL）

よりお申込みを行ってください。 

        https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_suvZX-xgQf6pD9siEZKo0g 

１０そ の 他  当日の資料は，令和５年３月９日（木）から専用 WEB サイトへ掲載いたしますので，

各自ダウンロードして御利用願います。なお，後日，登録いただいたメールアドレスへ

御連絡いたします。 

 

１１問 合 せ  宮城県保健福祉部長寿社会政策課地域包括ケア推進班 相澤 

電話 022-211-2552 

仙台市健康福祉局保険高齢部地域包括ケア推進課 川上 

電話 022-214-8317 

 

＜研修会内容＞ 

時  間 内   容 

１３：００～ 

１３：３０～ 

 

１３：４０～１４：１０ 

 

 

 

１４：１０～１５：１０ 

 

 

１５：１０～１５：２０ 

 

１５：２０～１６：２０ 

 

 

 

１６：２０～１６：５０ 

 

 

 

１６：５０～１７：００ 

入室開始 

開会・あいさつ 

 

講演１「超高齢化社会を見据えた地域づくり」 

講師 厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課地域づくり推進室

   室長補佐  田中 明美 氏 

 

講演２「地域包括ケアシステムと認知症」 

講師 石川県立こころの病院 石川県認知症疾患医療センター 

   副所長   村井 千賀 氏 

休憩 

 

講演３「健康寿命と介護予防」 

講師 東北大学大学院医学系研究科公衆衛生学専攻公衆衛生学分野 

   教授    辻  一郎 氏 

 

トークセッション 

ファシリテーター 田中 明美 氏 

コメンテーター  辻  一郎 氏 

村井 千賀 氏 

質疑応答 

閉会 

 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_suvZX-xgQf6pD9siEZKo0g

